
CYL 32 - SIN PESCADO-MARISCO.MOLUSCO-CRUSTACEO CATERING ZAMORA DICIEMBRE 2024

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

02-dic 2 03-dic 3 04-dic 4 05-dic 5 06-dic 6

09-dic 9 10-dic 10 11-dic 11 12-dic 12 13-dic 13

16-dic 16 17-dic 17 18-dic 18 19-dic 19 20-dic 20

con lechuga
Pan y yogurt Pan y fruta Pan y fruta Pan y fruta Pan y lácteo

Judías verdes al ajoarriero Sopa de cocido con fideos Arroz a la zamorana Patatas guisadas con bacon Macarrones con chorizo

Filete de pavo al ajillo con 
zanahorias

Cocido completo
Filete de jamón al horno con 

patatas
Tortilla francesa Escalope de pollo al horno

con lechuga con rodaja de tomate
Pan y yogurt Pan y fruta Pan y yogurt Pan y pera

FESTIVO Crema de calabaza Fabada asturiana Sopa de ave con fideos
Lentejas a la hortelana Tierra 

Sabor

Albóndigas mixtas en salsa Cinta de lomo al horno Tortilla de patata Escalope de pollo al horno

con rodaja de tomate con lechuga
Pan y yogurt Pan y fruta Pan y yogurt Pan y fruta

Arroz con salsa de tomate natural Lentejas a la hortelana Crema de zanahoria Sopa de cocido con fideos FESTIVO

Ragout de ternera Tortilla de patata Cordón bleu Cocido completo


